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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

спортивно-массовых мероприятий  

МБУ ДО «ДЮСШ» Умётского района 

на 2021 год 
 



 

 

Цели и задачи 

 

Областные спортивно-массовые мероприятия с обучающимися муниципальных организаций области на 2021 год 

проводятся с целью привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения их 

физической подготовленности и спортивного мастерства. 

Основные задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных позиций у подрастающего поколения, 

гражданское и патриотическое воспитание молодежи; 

- повышение качества и эффективности работы учреждений дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности; 

- популяризация видов спорта, улучшение работы с обучающимися во вне учебное время, в том числе, по месту 

жительства; 

- развитие материальной базы и создание условий для занятий физической культуры и спортом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 
спортивно – массовых мероприятий 

ДЮСШ Умётского района 

на 2021 год 

 

№ п/п Вид спорта Наименование 

соревнований 

Сроки 

провед. 

Место 

проведения 

Участники 

соревнований 

Возраст Дев. Юн. Ответственные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ЯНВАРЬ 
          

ФЕВРАЛЬ 
1 Легкая атлетика Первенство ДЮСШ по 

лёгкой атлетике 

25 

февраля 

Умёт Воспитанник

и ДЮСШ 

Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

 

2 Настольный 

теннис 

Районное соревнования по 

настольному теннису 2003 

г.р. и моложе, посвященное 

23 февраля 

18 

февраля 

Умёт Районные 2005 и 

моложе 

  ДЮСШ 

3 ГТО Сдача нормативов ГТО Середина 

февраля 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования и 

учителя 

физкультуры 

 

 

 

МАРТ 

 

1 ГТО Сдача нормативов ГТО Начало, 

середина 

марта 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования и 

учителя 

физкультуры 

2 Легкая атлетика Открытое Первенство 

ДЮСШ 

19 марта Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 



3 Настольный 

теннис 

Первенство ДЮСШ по 

настольному теннису 2008 

г.р. и моложе, посвященное 

Дню воссоединения Крыма 

и России. 

25 марта Умёт Районные 2008 г.р. и 

моложе 

  ДЮСШ 

АПРЕЛЬ 
1 Лёгкая атлетика Районный 

легкоатлетический кросс. 

15 апреля  Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

2 Лёгкая атлетика Первенство ДЮСШ  Конец 

апреля 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

3 Лёгкая атлетика Районное соревнования по 

лёгкой атлетике по 

техническим видам. 

Конец 

апреля 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

 

МАЙ 
1 Легкая атлетика Районная 

легкоатлетическая 

эстафета, посвященная 

Дню Победы над 

Фашистской Германией 

7или 8 мая Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования, 

отдел культуры, 

молодёжной 

политики и спорта 

2 Легкая атлетика Районные соревнования по 

лёгкой атлетике, 

посвященное Дню Победы 

Середина 

мая 

Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

3 ГТО Сдача нормативов ГТО Конец мая Умёт Районные  Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования и 

учителя 

физкультуры 

4 Лёгкая атлетика Первенство ДЮСШ по 

лёгкой атлетике 

Конец мая Умёт Воспитанник

и ДЮСШ 

Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

5 Настольный 

теннис 

Открытый турнир по 

настольному теннису, 

посвященный 9 мая среди 

учащихся 2005 г.р. и 

моложе 

6 мая Умёт Районные 2005 г.р. и 

моложе 

  ДЮСШ 

ИЮНЬ 



 
1 Легкая атлетика Двух дневный 

туристический поход 

 

 

По 

положени

ю 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умётский район 

 

 

 

 

 

Воспитанник

и ДЮСШ 

Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

2 ГТО Сдача нормативов ГТО По 

положени

ю 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

3  Турслёт По 

положени

ю 

Умётский район Районное По 

положению 

  Отдел 

образования, 

ДЮСШ, учителя 

физкультуры 

 

ИЮЛЬ 
Отпускной период 

АВГУСТ 
Отпускной период 

(ремонтные работы) 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 
1 Лёгкая атлетика Районный 

легкоатлетический этап 

«Кросс Нации-2021» 

По 

положени

ю 

Умёт Районные По 

положению 

  Отдел культуры, 

молодёжной 

политики и 

спорта, ДЮСШ, 

отдел образования 



2 Лёгкая атлетика Районный 

легкоатлетический кросс 

«Золотая Осень» под 

девизом6 «Спорт против 

наркотиков»  

25 

сентября 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

3 ГТО Сдача нормативов ГТО Конец 

сентября 

Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  Отдел культуры, 

молодёжной 

политики и 

спорта, ДЮСШ, 

отдел образования 

ОКТЯБРЬ 
1 Лёгкая атлетика Первенство района по 

лёгкой атлетике. 

5 октября Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

2 Лёгкая атлетика Первенство ДЮСШ Середина 

октября 

Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

3 ГТО Сдача нормативов ГТО Конец 

октября 

Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

4 Настольный 

теннис 

Первенство ДЮСШ по 

настольному теннису, 

посвященное Дню учителя 

7 октября Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

НОЯБРЬ 
1 ГТО Сдача нормативов ГТО Начало 

ноября 

Умёт Районные Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

2 Лёгкая атлетика Первенство ДЮСШ По 

положени

ю 

Умёт Воспитанник

и ДЮСШ 

Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

3 Настольный 

теннис 

Открытый турнир по 

настольному теннису 

посвященный «Дню 

Конституции» среди 

учащихся 2010 г.р. и 

моложе 

10 ноября Умёт Районное 2010 г.р. и 

моложе 

  ДЮСШ 

ДЕКАБРЬ 



1 Лёгкая атлетика Первенство ДЮСШ По 

положени

ю 

Умёт Воспитанник

и ДЮСШ 

Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ 

 

 

СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

1 ГТО Сдача нормативов ГТО По 

положени

ю 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  Отдел культуры, 

молодёжной 

политики и 

спорта, ДЮСШ, 

отдел образования 

и учителя 

физкультуры 

2 Лёгкая атлетика Кросс Нации -2021 

(районный этап) 

По 

положени

ю 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  Отдел культуры, 

молодёжной 

политики и 

спорта, ДЮСШ, 

отдел образования 

и учителя 

физкультуры 

3 Лёгкая атлетика Первенство района по 

лёгкой атлетике и 

легкоатлетическому 

кроссу 

По 

положени

ю 

Умёт Районное Все 

возрастные 

группы 

  ДЮСШ, отдел 

образования 

          

 
 


